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Ochuceny slad
Oblast techniky

Technické feSeni se tyka sloZeni a zplisobu pfipravy ochuceného sladu.

Dosavadni stav techniky

JeCmen, jako tradi¢ni surovina pro vyrobu sladu, piva a krmiv pro hospodéfska zvifata, je také
plodinou s mimofddnym vyznamem pro vyZivu lidi. Enzym superoxiddismutaza (SOD, EC 1.15,
1.1.) je fazen do skupiny oxidoreduktas a u€astni se jako aktivni obranny systém proti pisobeni
volnych kyslikovych radikali. SOD katalyzuje dismuta¢ni reakci superoxidu a vodiku na méné
reaktivni peroxid vodiku, ktery je dle odstran€n katalasami a peroxidasami. V zrnu je¢mene, kde
je lokalizovan pfedeviim v embryu a v mens$i mife je soucésti i aleuronové vrstvy. SOD hraje
dilleZitou roli nejenom v zrnu jeCmene, ale také ve sladu, kde zabraiiuje Zluknuti béhem sklado-
vani.

Pro pouZiti je¢mene a sladu na pekafské vyrobky je vyznamné, Ze se vyuZiva pfiznivého vlivu
je¢né vldkniny, a zejména Ginné slozky je¢nych P-glukanii, na travici systém, dale sniZovani
hladiny krevniho cholesterolu a krevni glukézy. Tyto vlastnosti jeémene hraji vyznamnou roli pH
prevenci civilizaénich onemocnéni.

Je€men a z n€ho vyrobeny slad je také zdrojem vitaminu E. V organismu pisobi jako ochrana
proti poSkozeni nenasycenych lipidii biologickych membran kyslikovymi radikily. Nejvice se
vyskytuje v membranach bun€k vystavenych puisobeni kysliku, v dychacim systému, v membra-
néch Cervenych krvinek a v plasmé. Kromé vitaminu E obsahuje obilka jeémene komplex vita-
mint skupiny B, beta karoten a také fadu latek s antioxidaénimi vlastnostmi (fenoly).

Slady a sladové mouky jsou povaZovany za zdravotné vyznamné potravinové dopliiky. V posled-
nich letech nachazeji uplatnéni i v pekérenstvi. Bezpluché odriidy je¢mene jsou pro tyto ti&ely
vhodnéjsi neZ pluchaté, protoZe jejich zrno lze zuZitkovat bez vétSich technologickych tiprav
prakticky celé. Navic konzumace celych obilek je vyznamna i tim, Ze se zuZitkuje podstatng vy33{
podil cennych latek, které jsou obsaZeny hlavné v povrchovych vrstvach obilky.

Pfi zpracovani sladu pfi vyrobé piva nebo pii vyuZiti sladu jako zlepsujiciho ptipravku v pekat-
stvi dochézi k vyznamné tepelné zat€Zi a tim také k poklesu obsahu vyznamnych biologicky ak-
tivnich latek.

Cilem technického feSeni je pfedstavit slad, ktery by se po ochuceni mohl konzumovat p¥imo,
aniZ by prosel tepelnou dpravou.

Podstata technického feSeni

Uvedené nedostatky odstrafiuje ochuceny slad, ureny k pfimému konzumu podle technického
fedeni, jehoZ podstata spociva v tom, Ze sestdva ze sladovaného zrna je¢mene bezpluchého (na-
hého) (Hordeum vulgare L. convar. distichon var. Nudum) a obsahujici pfidavek ochucovadel
a/nebo aromatickych latek.

Ve vyhodném provedeni jsou ochucovadla vybrana ze skupiny cukr, stil, sladovy vytaZek a aro-
matické latky jsou provedeny jako mleté kofeni, které je vybrano ze skupiny skofice, zAzvor,
fenykl, anyz, hiebi€ek, citronova nebo pomerancova kiira, paprika, pepf).

V jiném vyhodném provedeni jsou aromatické latky syntetické aromatické latky vybrané ze sku-
piny citronové, pomeran¢ové nebo vanilkové aroma.

Piiklad uskutenéni technického fefeni

Jako surovina pro ochuceny slad se pouZiva jeCmen sety /Hordeum vulgare L. convar, distichon
var. nudum/ s minimalni kli¢ivosti 96 %. Slad obsahuje alespoii 0,5 mg kg™ beta-glukant a akti-
vita enzymu superoxidismutasy dosahuje alespoii 30 U.g". Méa&eni se provadi obvykle dvoudenni
s dvéma vodami (stupei domoceni 43 aZ 48 %). V dob€ maleni je vhodné provadét michani tla-
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kovym vzduchem. Doporu¢eny pomér vody a zrna je 3:1, teplota maceci vody 12 az 18 °C, tep-
lota kli¢eni také 14 az 18 °C. PH kliCeni se jednou denné provadi obréaceni dila. Celkova doba
madeni a kli¢eni je 96 aZ 192 hodin. Po ukonéeni kli¢eni nisleduje standardni sladafské hvoz-
déni, pfipadné suseni pfi teploté do 55 °C.

Pro zatraktivnéni chuti se pouZivaji ochucovadla (cukr, siil, sladovy vytaZek) a/nebo aromatické
latky zahrnujici mleté kofeni (skofice, zazvor, fenykl, anyz, hfebi¢ek, citronova nebo pomeran-
¢ova kiira, paprika, pepr), a/nebo syntetické aromatické latky na vhodném nosici (napf. citronové,
pomeranéové, pernikové nebo vanilkové aroma) ve vhodném zastoupeni a poméru.

Nasledujici pfiklady provedeni ochuceného sladu technického feSeni pouze dokladaji, ale nijak
neomezuji.

Piiklad 1
Ochuceny slad sladky

Pro pfipravu ochuceného sladu bylo pouZito 100 kg je¢mene bezpluchého odridy AF Lucius
a bylo namo&eno do 300 litri vody s provzduiiiovanim. Délka namécek byla 1. den 4 hodiny,
2. den 6 hodin. T¥eti den byl obsah vody ve vymageném je¢meni upraven dokropenim tak, aby
jeémen obsahovalo 45 hmotn. % vody. Teplota vody a teplota vzduchu v prib&hu vzdu$nych
pfestavek byla 18 °C. Kli€eni probihalo pfi teploté 18 °C, celkovy ¢as méceni a kliCeni byl
168 hodin. Hvozdéni probihalo na jednoliskovém, elektricky vyhfivaném hvozd€ 1 x 22 hodin,
pti teploté predsouseni 55 °C po dobu 12 hodin a pfi dotahovaci teploté 80 °C po dobu 4 hodin.
Po hvozdéni bylo provedeno odkli¢ovani.

Hotovy slad (98 % hmotn.) byl zvlhéen vodou (0,5 %) a smichan s moutkovym cukrem (1 %
hmotn.) a skofici (0,5 % hmotn).

Obsah lbeta-gluka.m‘i ve sladu byl 0,9 mgkg’ a aktivita enzymu superoxidismutasy dosahla
98 U.g"

Piiklad 2
Ochuceny slad slany

Pro piipravu ochuceného sladu bylo pouZito 100 kg je¢mene bezpluchého odriidy AF Lucius
a bylo namoc¢eno do 300 litri vody s provzdusiiovanim. Délka namééek byla 1. den 4 hodiny,
2. den 6 hodin. Tfeti den byl obsah vody ve vymaleném je¢meni upraven dokropenim tak, aby
jeémen obsahoval 45 hmotn. % vody. Teplota vody a teplota vzduchu v priibéhu vzdu¥nych pfe-
stavek byla 18 °C. Kli%eni probihalo p#i teploté 18 °C, celkovy Cas maceni a kliCeni byl
168 hodin. Hvozdéni probihalo na jednoliskovém, elektricky vyhfivaném hvozd¢ 1 x 22 hodin,
pii teploté pfedsouseni 55 °C po dobu 12 hodin a pfi dotahovaci teploté€ 80 °C po dobu 4 hodin.
Po hvozdéni bylo provedeno odkli¢ovani.

Hotovy slad (99 % hmotn.) byl zvlhéen vodou (0,5 %) a smichdn s jemné mletou kuchytfiskou
soli (0,5 % hmotn.), mletym ernym pepfem (0,25 % hmotn.) mletou sladkou paprikou (0,25 %
hmotn.).

Obsah 1beta-glukanﬁ ve sladu byl 0,9 mgkg” a aktivita enzymu superoxidismutasy dosahla
98 U.g"

Primyslovd vyuZitelnost

Ochuceny slad je pouZitelny zejména pro pfimy konzum jako pochutina. Pfedmét uZitného vzoru
vznikl pfi feSeni projektu NAZV QI 111B053.



CZ 29273 U1

NAROKY NA OCHRANU

1. Ochuceny slad, vyznaédujici se tim, Ze sestivd ze sladovaného zrna je¢mene
bezpluchého (nahého) /Hordeum vulgare L. invar. distichon var. nudum/, pti¢emZ tento slad ob-
sahuje alespoit 5 mg.kg” beta-glukanii a aktivita enzymu superoxidismutasy dosahuje alespoi
30 U.g" a dale obsahuje pHidavek ochucovadel a/nebo aromatickych latek.

2.  Ochuceny slad podle naroku 1, vyzna€ujici se tim, Ze ochucovadla jsou vy-
brana ze skupiny cuksr, sil, sladovy vytaZek a aromatické latky jsou provedeny jako mleté ko¥enf,
které je vybrano ze skupiny skofice, zazvor, fenykl, anyz, hfebiCek, citronova nebo pomeranCova
kira, paprika, pepf).

3.  Ochuceny slad podle niroku 1, vyznadujici se tim, Ze aromatické litky jsou
syntetické aromatické latky vybrané ze skupiny citronové, pomeranéové, pernikové nebo vanil-
kové aroma.

Konec dokumentu
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